
 

 

��ĭŗÃŦŗ�§±�³ħŷ�ĥƔ�±ŰŕƊŷ�¯Ɗ§Ãśŗ�ÀŮĢ�ŕś äÂ æ هÏÇÏ Õتشخي
Çيä خÒÇ ØæØ بخÔ پايينی کاÑÏ شÚæÑ می شæنæ Ï نگاه ÇÑ به سمÊ بالاتäæÑÏ æ Ñ مæضÚæ می 

Êبه سم Õæصلی می �بخصÇ Úæضæی مæس æ

 äæچ Ïنæمی ش Èæمحس ãه ی چشÏکنن ÊيÇÏسنتی هÑæØه ها بÏجا
ÏنÑæÂ می Ïæجæب ÇÑ ÊکÑح ÒÇ حساسیÇ� äيÇ هæبه علاƛÃƈŸƈ�·Ã·Ŧ"� به يک

 

ÏنÑæÂ می Ïæجæب ÇÑ Êبی نهاي ÓحساÇ٬ äÏه با تلاقی شÏليه جاÇ منتهی ØæØخ�  

�¯ŕŸŗ§�Ã�½ƈŷ�ÀƔƊ§Ãśŗ�ŕś� Ã̄ŮƔƈ�ã§�ƌƆƔŬÃ�¯ƊĦ�ĭƈ�¿Űśƈ�ƌƊƔƈ²�³ĝ�ƌŗ�§±�±¯ŕĦ�ãÃƆŠ�ã�ƌƊƔƈ²�Ƌ¯
  

Ïنæه می شÏيÏ ما ÝÇÑØÇ ÊبيعØ يا áستا٬جنگæÑ٬�ÒÇ ما �يكی ÝايÙæ äيÑمهمت
 ÑÏ ÚæضæمÑگÇ حتی º ãيÑه ببÑه بهÏبينن ãچش ÊيÇÏه Êجه ÑÏ ها äÂ ÒÇ æ هÏÇÏ Õتشخي ÇÑ ØæØخ äيÇ که ÊسÇ äيÇ Óيک عكا äÇæبعن

 Óعك ÑÏ ÊسÇ یÏÑبÑهای کا ÔæÑ äيÑه تÏسا ÒÇ يكی���ĭŗÃŦŗ�§±�³ħŷ�ĥƔ�±ŰŕƊŷ�¯Ɗ§Ãśŗ�ÀŮĢ�ŕś
ÏهÏÑÇÑقÑÙنÏبی مæبه خ ÇÑ می ��غالبا�ها Úæضæم äæÑÏ æ Ñبالات Êبه سم ÇÑ نگاه æ Ïنæمی ش ÚæÑش ÑÏپايينی کا Ôبخ ÒÇ ØæØخ äيÇ

�·Ã·Ŧ±īƔ¯�ª±ŕŗŷ�ƌŗ ÇÑ نگاه Ñه ٬مسيÏکنن ÊيÇÏمينه �هÒ Óمينه به پÒ Ôپي ÒÇ��Êبه سم Õæبخص

Õی تشخيÇÑه بÇÑ äيÑه تÏسا�ªŬŕƍ�Ƌ¯ŕŠ�±ƔŬƈ�ŕƈƊƍ§±�·Ã·Ŧ.ØæØخ��ÁÃĢ�¯ƊÃŮ�ĭƈ� Ã̈Ŭţƈ�ÀŮĢ�ã�Ƌ¯ƊƊĦ�ªƔ§¯ƍ�ĭśƊŬ±Ã·ŗ�ŕƍ�Ƌ¯ŕŠ
Çحساسی ÒÇ حÑکÇÑ Ê بæجÏæ می ÑæÂن�Ïبه Çيä تÑتيäÂ áÈ ها به ÑØفی کشيÏه شÏه ÇنÏ که 

ŕţƜ·Ű§�ƌĦ��¯ƔŬ±¯Ɗƍ§ÃŦ "ƌŗ��Á¢� Êه ی بينهايØنق��ŕƔ�-���-�ãييæمی گ�  

 Ñيæق �تص®ƈ°Â¡�īƆ�®ÂŞÂŕ�¦°�©ƒœƌƈ�īŕ�²œŪš¦��À®Ŭ�īſƚř�œŕ�Ɖ®œŞ�Ɗƒƃ¦�īƌřƈƆ�¶Â¶Ť

ÏهÒ٬مينه ی جلæی کاÇÑ ÑÏ به پÒ Óمينه متصá می کنæ Ïسيله Çی ميشÏæ تا بتÇæنيã عمÇ æ ÞبعاÏ هنگامی که يک خÇÑ Øهنما ٬مثá يک جا
ƌŗ�±śŮƔŗ�ƌĢ±ƍ�§±�Ƌ¯ƊƊƔŗ�ÀŮĢ�Ã�Ƌ ±̄Ħ�á±¯�±śƎŗ�§±�ƌƊţŰ�ĥƔ äæÑÏ�ãکني ÝæØمعÑيæتص�  

ÑÏ هنما همه جاÇÑ ØæØخ�±ƎŮÏنæه می شÏيÏ ما ÝÇÑØÇ ÊبيعØ يا áستا٬جنگæÑ٬
 ÑÏ ÚæضæمÑگÇ حتی º ãيÑه ببÑه بهÏبينن ãچش ÊيÇÏه Êجه ÑÏ ها äÂ ÒÇ æ هÏÇÏ Õتشخي ÇÑ ØæØخ äيÇ که ÊسÇ äيÇ Óيک عكا äÇæبعن

¯Ůŕŗ�ƌśŮ§¯�±§±Ɓ.  

ÑÏ عكÓ خÇÑ ØæØهنما 
ÏهÏÑÇÑقÑÙنÏبی مæبه خ ÇÑ ها

�¯ƊƊŕŮĦ. ØæØخÑيگÏ ÊÑبه عبا
¯ƊƊŕŮĦ .  

Õی تشخيÇÑه بÇÑ äيÑه تÏسا
ŕţ±Ǝŗ که ÏنÇ هÏه شÏفی کشيÑØ ها به äÂ á
�ƌ·ƂƊتلاقĭلاحا�ØصÇ که ºÏسيÑÏهنÇæخ

هنگامی که يک خÇÑ Øهنما ٬مثá يک جا
يک صحنه ÇÑ بهت�ÑÏ Ñ کÏÑه æ چشã بيننÏه ÇÑ هÑچه بيشتÑ به

�ÀƔƊĦ�ªƁ¯�ã±¯Ɓ�±Ī§ ÑÏ هنما همه جاÇÑ ØæØخ
 ÑÏ ÚæضæمÑگÇ حتی º ãيÑه ببÑه بهÏبينن ãچش ÊيÇÏه Êجه ÑÏ ها äÂ ÒÇ æ هÏÇÏ Õتشخي ÇÑ ØæØخ äيÇ که ÊسÇ äيÇ Óيک عكا äÇæبعن

�Ɗ�ªƔŕƎƊƔŗ�ã�ƌ·Ƃ "Ïشته باشÇÏ ÑÇÑق

  



 

 

 

  °¦�ننÏهيب 

®ƈƈœŬĤ�īƆ�°·ƈ�®°ÂƆ�Ɗ¶ƀƈ�Ɗŕ�Â�ƊƈœŤ�©ƆŪ�Ɗŕ�¦°�Ɗ  

صحنه ÇÑ �باشÇ ÏيÇ äسÊ که قبÒÇ áچيÏماä يک نما æ عكاسی äÂ ÒÇ  يک لحÙه تأمá کنيÏ تا
ÏنÇ فتهÑگ ÑÇÑصحنه ق ÑÏ بيعیØ ÑæØنه بæچگ ØæØخ äيÇ که Ïجه کنيæت æ Ïببيني��  

�¯ƊŮŕŗ�¯Ɣſƈ�±¸Ɗ�ÁƔ§�²§�¯ƊƊ§Ãś�ĭƈ�Ã�¯Ɗ§�Ƌ¯ƈ¢� Ã̄ŠÃŗ�ĭƊŕŬƊ§�ªŸƔŗ·�±¯�ƌĦ�ã ±̄ŗ±ŕĦ�¿ƈ§Ãŷ:  

ساختماä های �های چÛÇÑ بÞÑ ÏÑ٬يÂ��� ÝجÑچينی ها

ÏæÑ�ħƈŪ�ƊřŤř�Âخانه ها ٬ خØæØ ساحá ها ٬ ÇمÑÏ ÌÇæيا ٬ خØæØ تپه æ ماهÑæ ها ٬ ÑÏختاä ٬ ساقه های بلنÏ علÝ ها ٬ صخÑه ها 

Ñيæنگاه�®°ق�تص�Êنخس�ŪƆƒهÏکنÑ�œƋâ�§ÂĠ�°®�áساح�¿ŬĠ�

�Â�Ɖ®ƈœŬĤ�°®œĤ�¾Ť¦®�ƊŕÓسپ�ŞÂřÏمی کشانن ÑÙن ÏÑæه مØبه نق æ خانه Êبه سم ÇÑ ه

ÇÑ�ŕś�¯ƔƊĦ�¿ƈōś�ƌ¸ţƅ�ĥƔ��Á¢�²§�ĭŬŕħŷ�Ã�ŕƈƊ�ĥƔ�Áŕƈ¯ƔĢ²§�¿ŗƁ�ƌĦ�ªŬ§�ÁƔ§�¯ŮŕŗهكاÑ مفيÏی که می تÇæنÏ کاÑبÇÏÏÑشته
٬ÏÑÇÏ ی کهÇ جستهÑب ØæØخ ÓساÇÑب�¯Ɗ§�ƌśž±Ī�±§±Ɓ�ƌƊţŰ�±¯�ĭŸƔŗ·�±Ã·ŗ�ƌƊÃīĢ�·Ã·Ŧ�ÁƔ§�ƌĦ�¯ƔƊĦ�ƌŠÃś�Ã�¯ƔƊƔŗŗ

�¯ƊŮŕŗ�¯Ɣſƈ�±¸Ɗ�ÁƔ§�²§�¯ƊƊ§Ãś�ĭƈ�Ã�¯Ɗ§�Ƌ¯ƈ¢� Ã̄ŠÃŗ�ĭƊŕŬƊ§�ªŸƔŗ·�±¯�ƌĦ�ã ±̄ŗ±ŕĦ�¿ƈ§Ãŷ

ÂجÑچينی ها���پá ها���ÇÑهæÑهای چæبی کناÑ ساح��œƋ��áجاÏه ها ٬ حصاæ Ñ پÑچيæ äنÏÑه
�â®Â°Â�âœƋ°®�Â�œƋÂ°Ƌ¦° æ ه هاÑهای پنج Èلالالالاقا  

ÏنÑÇÏ Ïæجæ ÊبيعØ ÑÏ هايی که ãÑف�ÏنÑÇÏ äÇæÇÑف ÏÑبÑکا æ���  

ÏæÑخانه ها ٬ خØæØ ساحá ها ٬ ÇمÑÏ ÌÇæيا ٬ خØæØ تپه æ ماهÑæ ها ٬ ÑÏختاä ٬ ساقه های بلنÏ علÝ ها ٬ صخÑه ها 
Â�®ƒŬ°ÂŤ�â�ƊŶŬ¦���œƋ�ƉÂĤ���œƋلالالالا  

 

ÇÑهكاÑ مفيÏی که می تÇæنÏ کاÑبÇÏÏÑشته
� ±̄§¯�ƌĦ�ã§�ƌśŬŠ±ŗ�·Ã·Ŧ�³ŕŬ§±ŗ

 ÒÇ یÏÇÏتع�¯ƊŮŕŗ�¯Ɣſƈ�±¸Ɗ�ÁƔ§�²§�¯ƊƊ§Ãś�ĭƈ�Ã�¯Ɗ§�Ƌ¯ƈ¢� Ã̄ŠÃŗ�ĭƊŕŬƊ§�ªŸƔŗ·�±¯�ƌĦ�ã ±̄ŗ±ŕĦ�¿ƈ§Ãŷ

جاÏه ها ٬ حصاæ Ñ پÑچيæ äنÏÑه
ŴŽř°Ɔ ���â®Â°Â�âœƋ°®�Â�œƋÂ°Ƌ¦°

ØæØبسته به �خÇæÏنÑÇÏ Ïæجæ ÊبيعØ ÑÏ هايی که ãÑف

ÏæÑخانه ها ٬ خØæØ ساحá ها ٬ ÇمÑÏ ÌÇæيا ٬ خØæØ تپه æ ماهÑæ ها ٬ ÑÏختاä ٬ ساقه های بلنÏ علÝ ها ٬ صخÑه ها 
Â�®ƒŬ°ÂŤ�â�ƊŶŬ¦���œƋ�ƉÂĤ���œƋ



 

 

 

ÊسÇ هÏÇÏ یÑبيشت Þعم Ñيæخانه به تصÏæÑ لبه ی ãملاي Øخ  

ÏهيÏ ÔيÇÒفÇ ÇÑ Ïæی خÏبن ÈکيÑت ÔÒÑÇ گیÏبه سا ÏنيÇæنگاه ميتÂ٬Ïشناسايی کني Ïæخ� ÈتيÑت äيÏب

 ÑبÑÏ ÇÑ صحنه Þمينه تاعمÒ ÒÇ که ÊسÇ ÑÏکا ÑÏ یæق Øيک خ äÏÇÏÑÇÑق ÏÏبه م äيÇ لبتهÇ

Ïæش ÊيÇÏی هÑيگÏ Êبه قسم æ هÏش ÚæÑش Ñيæتص Ôيک بخ ÒÇ ÏنÇæمی ت ÔÏÑگ äيÇ� 
� Ã̄Ů�ĭƈ�Áħƈƈ�±¯ŕĦ�±¯� Ã̄ŠÃƈ�·Ã·Ŧ�ĭƁƜś�ã�ƌƆƔŬÃ�ƌŗ�±ƈ§�ÁƔ§ يک ÒÇ که

ÏÑک ÏهÇæخ ÊيÇÏه äÂ Êبه سم� 
�ŕś�¯Ɗ±§¯�ĭƈ§�²با ÇستفاÏه ÒÇ خØæØی که چشÇÑ ã به شكلی ÇÏيÑه äæÑÏ ÑÏ ÑÇæ کاÑÏ نگه 

Ñيæق�تص�ÊسÇ هÏÇÏ یÑبيشت Þعم Ñيæخانه به تصÏæÑ لبه ی ãملاي Øخ

±¯ŕĦ�±¯�§±�ãÃƁ�·Ã·Ŧ�¯ƔƊ§Ãśŗ�±Ī§ ÏهيÏ ÔيÇÒفÇ ÇÑ Ïæی خÏبن ÈکيÑت ÔÒÑÇ گیÏبه سا ÏنيÇæنگاه ميتÂ٬Ïشناسايی کني Ïæخ
�ĭƈ�¬±Ŧ�ƌŗ�ƌĦ�ã±¸Ɗ�ªƁ¯�³ŕŬ§±ŗÏنيÇæ٬می ت ÏهيÏ�  

Ïکني ÏيجاÇ Èی مناسÑبص Þعم� ÑبÑÏ ÇÑ صحنه Þمينه تاعمÒ ÒÇ که ÊسÇ ÑÏکا ÑÏ یæق Øيک خ äÏÇÏÑÇÑق ÏÏبه م äيÇ لبتهÇ

�¯Ɣ±Ã¢� Ã̄ŠÃŗ�ã±Űŗ�ªţŕƔŬ�ĥƔ.Ïæش ÊيÇÏی هÑيگÏ Êبه قسم æ هÏش ÚæÑش Ñيæتص Ôيک بخ ÒÇ ÏنÇæمی ت ÔÏÑگ äيÇ
ƌŠÃś�ÁÃƊŕĦ�±¯�§±�ĭƆŰ§�¹ÃŲÃƈ ÏهيÏ ÑÇÑق�� Ã̄Ů�ĭƈ�Áħƈƈ�±¯ŕĦ�±¯� Ã̄ŠÃƈ�·Ã·Ŧ�ĭƁƜś�ã�ƌƆƔŬÃ�ƌŗ�±ƈ§�ÁƔ§

به سمäÂ Ê هÇÏيÊ خÇæهÏ کÝÑØ��ÏÑ به مæضÏÇÏ ÔÒÑÇ Úæه ÒÇ æ سæی ÏيگÑچشã بيننÏه ÇÑ مستقيما
Ïکني ÏيجاÇ شیÏÑی گÏبن ÈکيÑت���ƌīƊ�±¯ŕĦ�ÁÃ±¯�±¯�±§Ã�Ƌ±Ɣ§¯�ĭƆħŮ�ƌŗ�§±�ÀŮĢ�ƌĦ�ĭ·Ã·Ŧ�²§�Ƌ¯ŕſśŬ§�ŕŗ

Ïæنش ÌÑخا äÂ جه بهæت� 

  

ÑÏکا ÑÏ ÇÑ یæق ØæØخ ÏنيÇæبت ÑگÇ
�ĭƈ�¬±Ŧ�ƌŗ�ƌĦ�ã±¸Ɗ�ªƁ¯�³ŕŬ§±ŗ

 -  Ïکني ÏيجاÇ Èی مناسÑبص Þعم
±̄ƔĪ�ĭƈ. 

 - �¯Ɣ±Ã¢� Ã̄ŠÃŗ�ã±Űŗ�ªţŕƔŬ�ĥƔ
مæضÇ Úæصلی ÑÏ ÇÑ کانäæ تæجه - 

ÝÑØ به مæضÏÇÏ ÔÒÑÇ Úæه ÒÇ æ سæی ÏيگÑچشã بيننÏه ÇÑ مستقيما
 - Ïکني ÏيجاÇ شیÏÑی گÏبن ÈکيÑت

Ïæنش ÌÑخا äÂ جه بهæت
  



 

 

 ÇÑ Óعكا ÊسÇ äممك Þفæی مÏبن ÈکيÑبه يک ت äÏسيÑ یÇÑبÑÏکا äæÑÏ Ñهی عناصÏمانÒکه سا ÊسÇ یÑæÑنكته ض äيÇ ÑکÐ
 Ïæيكی خÒی جابجايی فيÑبا مختص äÇæمی ت ÈغلÇ ٬ که Ïکن ÏæÏمح Ýهای مختلÒلن ÒÇ هÏستفاÇ ÑÏ�� تا ÏÑک äÇÑجب ÇÑ Õنق äيÇ

 

Ïجه کنæت ÇÑفÇ ÊخÑÏ به 

Ïه می کشاننÏصحنه ی عكاسی ش äæÑÏ به ÇÑ ãکه چش ÊسÇ Þفæی های مÏبن ÈکيÑی تÏکلي áهنما يک عامÇÑ ØæØمی ��خ ØæØخ äيÇ
 ÏÑæم Úæضæم Ïيا چن æÏ äی بيÑبص ØتباÑÇ يک ÏيجاÇ یÇÑيا ب ÏنæÑ Ñبكا Ïی تأکيÇÑب

 ÊيÇæÑ æ Êني ÏنيÇæتا بت Ïه کنيÏستفاÇ هنماÇÑ ØæØخ ÒÇ با معنی æ ياæلبته با خلاقيتی گÇ Ïص æ همهÇæ æ ÓÑت äæÏب

�§±�³ŕħŷ�ªŬ§�Áħƈƈ�½žÃƈ�ã¯Ɗŗ�¨ƔĦ±ś�ĥƔ�ƌŗ�Á¯ƔŬ±�ã§±ŗ±¯ŕĦ�ÁÃ±¯�±ŰŕƊŷ�ĭƍ¯Ɗŕƈ²ŕŬ�ƌĦ�ªŬ§�ã±Ã±Ų�ƌśħƊ�ÁƔ§�±Ħ°
 Ïæيكی خÒی جابجايی فيÑبا مختص äÇæمی ت ÈغلÇ ٬ که Ïکن ÏæÏمح Ýهای مختلÒلن ÒÇ هÏستفاÇ ÑÏ

  �ÏسÊ يافÈ�Ê مناسبی

Ñيæمستقيما�ق�تص ãتا چش  ÊسÇ هÏش Ëباع äهنمای سنگ چيÇÑ Øخ�Ïجه کنæت ÇÑفÇ ÊخÑÏ به

¯ƊƊŕŮĦ�ĭƈ�Ƌ¯Ů�ĭŬŕħŷ�ã�ƌƊţŰ�ÁÃ±¯�ƌŗ�§±�ÀŮĢ�ƌĦ�ªŬ§�½žÃƈ�ãŕƍ�ã¯Ɗŗ�¨ƔĦ±ś�ã¯ƔƆĦ�¿ƈŕŷ�ĥƔ�ŕƈƊƍ§±�·Ã·Ŧ
ÊيÇæÑ يک áی نقÇÑهنمای مناسبی بÇ�٬ Ïنæش ÏÑæم Úæضæم Ïيا چن æÏ äی بيÑبص ØتباÑÇ يک ÏيجاÇ یÇÑيا ب ÏنæÑ Ñبكا Ïی تأکيÇÑب

 ÊيÇæÑ æ Êني ÏنيÇæتا بت Ïه کنيÏستفاÇ هنماÇÑ ØæØخ ÒÇ با معنی æ ياæلبته با خلاقيتی گÇ Ïص æ همهÇæ æ ÓÑت äæÏب
¯ƔƊĦ�ÁŕƔŗ�ĭśţ§±�ƌŗ�¹ÃŲÃƈ�ĥƔ�²§�§±� Ã̄Ŧ . 

�§±�³ŕħŷ�ªŬ§�Áħƈƈ�½žÃƈ�ã¯Ɗŗ�¨ƔĦ±ś�ĥƔ�ƌŗ�Á¯ƔŬ±�ã§±ŗ±¯ŕĦ�ÁÃ±¯�±ŰŕƊŷ�ĭƍ¯Ɗŕƈ²ŕŬ�ƌĦ�ªŬ§�ã±Ã±Ų�ƌśħƊ�ÁƔ§�±Ħ°
 Ïæيكی خÒی جابجايی فيÑبا مختص äÇæمی ت ÈغلÇ ٬ که Ïکن ÏæÏمح Ýهای مختلÒلن ÒÇ هÏستفاÇ ÑÏ

ƔĦ±ś�ƌŗمناسبی È

  
�  

Ïه می کشاننÏصحنه ی عكاسی ش äæÑÏ به ÇÑ ãکه چش ÊسÇ Þفæی های مÏبن ÈکيÑی تÏکلي áهنما يک عامÇÑ ØæØخ
�±�¯ƊƊ§ÃśÊيÇæÑ يک áی نقÇÑهنمای مناسبی بÇ

¯Ɗ±ƔĪ�±§±Ɓ�Ƌ¯ŕſśŬ§.  

�Çæما نكته ی پايانی �� ÊيÇæÑ æ Êني ÏنيÇæتا بت Ïه کنيÏستفاÇ هنماÇÑ ØæØخ ÒÇ با معنی æ ياæلبته با خلاقيتی گÇ Ïص æ همهÇæ æ ÓÑت äæÏب
¯ƔƊĦ�ÁŕƔŗ�ĭśţ§±�ƌŗ�¹ÃŲÃƈ�ĥƔ�²§�§±� Ã̄Ŧ

 



 

 

 

 

 سDPSهDIGITAL PHOTOGRAPHY SCHOOLسايÊ پ منبع

  ƌ¶Ɔ�®ÂƆšƆ�®ƒŪ°پتÑجمه  

  

  

 


